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L'ART DE L'ORAL



L'art

L'oral

Un fab lab dédié à la création
d'outils pour favoriser

l'expression, la relation et
prévenir la violence



ÉCOLE SURCOUF
CARRIÈRES SOUS POISSY

LES MAKERS



Les mentors

Soujoud BOUDHAFRI est une élève de

3eme au Collège Grands Champs de

POISSY. Elle tient un journal numérique au

collège, a une chaîne sur YouTube et traite

de sujets d'actualité

Victor NACFER, étudiant Sciences Po,

gagnant du concours éloquence

départemental l'an dernier, a participé

au concours national

https://tube-versailles.beta.education.fr/videos/watch/bf23ea66-8c46-4da5-95d4-d898e4535f45


8H30-11H00
PRÉPARATION AUX IDÉES,
RÉFLEXION ET
STIMULATION DE LA
CRÉATIVITÉ

Présentation des makers

Présentation des activités pour

l'animation

Activités "d'échauffement"

- Le jeu de la rumeur

- Préparation à l'atelier philo

AU
PROGRAMME

11H00-12H00
ATELIER PHILO

Peut-on tout exprimer ?

13H30-14H00

Activités création d'un HAKA et

activité cohésion

14H00-16H00
FABRICATION DE LA BOITE
"LA TRANQUILLE PAPOTE"

16H00-16H30

Echanges et Clôture



1
LE JEU DE LA

RUMEUR

Constats



2
Échauffement

POUR Philosopher
(préparation à l'atelier philo)





3
L'atelier philo





POINTSPPOOIINNTTSS
philosophiques

On peut pas
tout dire, il y a le

racisme

Il y a des choses que
l'on garde pour soi
et d'autres qu on

peut dire

En tant qu
enfant on peut

pas voter

Différence
d'expression en

fonction de l âgeOn peut dire des
choses gentilles
mais on ne peut
pas abuser avec

certains mots

On peut-être
poli au lieu
de dire des
gros mots

Le ton peut
changer le mot

poli

Il peut
devenir mal

poli

les mots
peuvent donner
une indication
des émotions

Oui car il y a la
liberté

d expression

Peut-on tout exprimer ?





Parfois tu es gentil de l'extérieur mais en fait tu es fâché 
 

L'expression du visage et le ton donne une indication sur l'état 
 

Tu montres pas que tu es énervé pour pas blesser la personne
 

Apprendre à dire non car parfois ce qu on dit c est pas ce qu on pense
Pourquoi on dit pas ce qu on pense?

Pas peur de blesser la personne
évocation de l amitié brisée si on dit ce qu on pense

 

C est pas parce qu'on peut pas faire des choses (voter) qu on ne peut pas
exprimer ce qu on pense 

 

Comment on voit qu une personne est blessée?
On le voit sur son visage

Elle change de comportement avec nous 
Elle est pâle 

On peut savoir qu'elle n'est triste en regardant son humeur 
 

La personne peut changer très vite de camp
 

Que veut dire Parler pour ne rien dire? 
Parler alors qu on ne connait pas le sujet

Parler quand c'est inutile 
 

Quand on n'est pas d accord avec quelqu'un est ce qu'on peut lui dire ? 
Choisir entre dire et être malhonnête 

Tu blesses la personne dans tous les cas : si tu lui mens pour ne pas la blesser
elle saura que tu lui mens



4
ACTIVITÉ HAKA :

LIBÉRER L’ÉNERGIE POUR SE
METTRE...À FAIRE ENSEMBLE





Il faut bien prendre le temps de réfléchir avant de parler afin de ne pas risquer de regretter ce
qu'on dit. Ce proverbe est recensé dans le dictionnaire de l'Académie de 1835

Allemand
Erst denken, dann reden
D'abord réfléchir, puis parler
Anglais (UK)
Think before you speak
Pensez avant de parler
Anglais (US)
Count to ten before you speak
Comptez jusqu'à dix avant de parler
Espagnol
No hay que hablar por hablar
Il ne faut pas parler pour parler
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LA FABRICATION

D'UNE
"TRANQUILLE PAPOTE"





"Ici c'est la nuit 

le silence"

"circuit de transformation des mots"

"L'arrivée des mots"

"Le paradis des mots"

"le ciel avec les mots méchants qui

tombent au sol en vert"



"la boîte à mots d'ikea" 

"Les murs rouges sont les murs de la guerre avec les mots qui font

mal et le centre représente la paix" 

"C'est pour mettre des mots à

l'intérieur/ des mots gentils et

méchants et je vais piocher"

 

 

"Battle zombie/ plante et il y a

d'autres mondes"

 



"Boite

hyperconnectée

qui transforme les

mauvais mots en

gentils mots

...Les antennes sont

pour la connexion"

Une roue qui par sa .force centrifuge

 transforme les mots

"C'est une pyramide qui va jusqu'à 

un mot gentil"

"On glisse le mot

méchant

 par la partie rose

 et il ressort gentil"

"Sans commentaire"





6
DES MOTS EN SUSPENS 

 

convaincre

 

parler

articuler

 

 

Bien savoir ce qu'on dit et être

convaincu nous même
 

Bien parler ça permet de trouver du travailleur

On peut avoir des certitudes = on peut exprimer qu'on

est d'accord ou pas d'accord avec l'idée de 

 

 

"quand tu as le cadeau de tes rêves ça te fait pleurer

de joie"

 



La journée 
Incroyable 

J'ai bien aimé la création de la boîte
J'aime bien faire des activités 

J'ai bien aimé cette journée parce qu'on a fait bcp d'activités par
exemple avec les boîtes ça a bien révélé notre créativité 

C'est une journée bien rythmée 
J'ai apprécié plus le matin 

Moi c'est l'après-midi que j'ai préféré 
Moi j'aime mieux l'après-midi parce qu'on a pu faire quelque

chose 
J'ai bien aimé parce que ça changeait de d'habitude et que pour

une fois on n'a pas fait que écrire 
On a appris plein de choses 

J'ai bien aimé le jeu avec les numéros 
J'ai bien aimé quand on était dehors pour le haka 

J'ai bien aimé l'atelier 



Des jeuxD xjDes jeu

https://tube-versailles.beta.education.fr/videos/watch/ef79e502-26c4-42c3-8d01-42b4c6fc4255
https://youtu.be/ygftQqbhsBI
https://canope-yvelines.esidoc.fr/document/id_0780246u_37777.html


LES REPRÉSENTATIONS INTERGÉNÉRATIONNELLES
Faire tomber les représentations

Le rôle du studio mama



temps de réflexion élaborer des arguments
expliquer sa position

convaincants
ustifier leur opinion

les implique dans la
réflexion

matérialisation physique du positionnement
intellectuel Alors qu’il est
impossible de connaître la position des élèves silencieux dans un débat « classique »

contraint chacun à donner son avis
Le mouvement

les autorise à réviser leur position après réflexion, écouter
tenir compte de leur avis

https://www reseau-

LE DÉBAT
MOUVANT

PRÉVENTION DES VIOLENCE ET ESPRIT CRITIQUE



ORAL, INTERACTIONS ET
COMPÉTENCES PSYCHOSOSCIALES

NOUNAH

Qui est Nounah?
Une mascotte qui permet aux enseignants de la PS au CE2 de
travailler en classe sur les compétences psycho sociales
Comment?
un visuel
une mascotte
des fiches histoires pré écrites

http://nonauharcelement.ac-versailles.fr/sensibiliser/nounah/

http://nonauharcelement.ac-versailles.fr/2020/02/03/grande-nouvelle-la-famille-nah-sagrandit/
http://nonauharcelement.ac-versailles.fr/sensibiliser/nounah/


EDUQUER A LA FRATERNITE

LE PROJET PHILO JEUNES

https://www.reseau-canope.fr/notice/la-discussion-a-visees-democratique-et-philosophique.html


LE DÉFAUT
D'INHIBITION

La jeunesse fait face aujourd'hui à de nombreux contextes et situations à

risque. La violence communautaire ainsi que  d'autres facteurs de stress

créent des environnements à risque où faire des choix de vie positifs peut

sembler impossible. 

Il est facile pour les jeunes, en particulier issus de communautés

défavorisées, de se mettre en colère et d'avoir peur. 

Il est facile pour eux de suivre les influences négatives qui mènent à de

graves problèmes. 

Il est facile pour eux d'abandonner l'école.

De façon plus générale, la haine devient polymorphe et vise toutes les

cultures.

Des études suggèrent que les tragédies débutent par de simples

altercations, mais que ces dernières sont automatiquement suivies de

réponse violente .

Le programme Becoming A Man (BEM), point lumineux rare dans le

paysage de la prévention des violences permet aux jeunes d'améliorer

l'inhibition des comportements violents.

La promesse du projet : Un programme au cœur d'un projet de territoire

(Chicago) pour apprendre aux jeunes à éviter les comportements impulsifs

violents dans des situations potentiellement dangereuses. 

Ce programme vise à permettre aux jeunes de penser lentement, de
réfléchir à la réponse optimale à chaque situation et de les aider à

naviguer dans des circonstances difficiles qui menacent leur avenir.

Tourner 7 fois sa langue dans sa bouche

avant de dire

avant de faire

Exemple d'un programme de prévention des violences
LES RIXES

 



Merci à l'école Surcouf
CARRIERRES SOUS POISSY

maritxu.indaburu@ac-versailles.fr
220322




